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n|Y lªpYf rvj »ry ycx 
vƒcp »~°Z³x ~qƒ£ {¥x Y… 
v¨nz‹p‰ 52%Y‰ lyK ~¥zÃx x¨lª 

ý|£z v¨nzY‰ {¥x {§»xˆ v¥»zˆùx£ vMnp 
Yfx¨lª ~qƒ£x. Rplªy¥{ [p§ z¥t¨ ~‹x† 
r‹x{y{z ~£oìx r±ÜszxY‰ »z~ 
2012 nŸ v¥»zˆùx£{ »K ï»vp‰ lªyp‰Yy 
Rrf Sƒl Ä cx[²ƒjx Rl‰rl‰Yy 
[l ƒ¥Ã ýx. v¥»zˆùx£{ {~¹[l 
ll‰l‰{»xp‰ Üt¨ Ã~‹ã ]MvYz£ršx 
yfY‰ »p£z¥t¨ »vv cx[²ƒjx |›² 
z¹Y£{ ƒŒñYy [l‰»l‰ RÜ ã}ˆYy, 
RZj‰h, ~£v¬ƒŒY Ul‰~£ƒxY r±ÜszxY‰ 
»z~‹ë.

r~¨[Œx {~y lª…nŸ »vyÑp‰ ƒ¼ãp£[l‰ 
v¥»zˆùx£ »y¤[šp‰ [jp 30 Y‰ rvjY‰ 
{«{n »y¤[x yf lª… x…‹ R¥Üþv ƒ£ 
r¥Üúv {…Y‰{£z‹š»K Y²v»Nnxp‰ ë~‹ 
»z~ Ã²x£l‰vY Ãúvf Ràz v¥»zˆùx£ 
vMnp {³£r£y»xˆ Yfx¨lª ~qƒ£ 2020 
{~»MnŸ y¥r‹xzˆ ïzxpxY rvj 
r‹ù{¥xY‰ áúvf ycxf ~‹ãýx.

v¥»zˆùx£ vMnp {¥h r‹z‹»{z r‹…‹tq 
{¥Õãy »l£ylªy¥ áp[¥ìvf Rr WƒŒ 
{¥h tzp Ro³Y‰} ý»|‰}e »»{n³ 
r±~£nŠ yjþy vƒl£  ƒv¨{§»xˆ X»J 
áp§vf Rûl‰ xvY‰ WY‰ Ãú»K Rnƒ~‹ë.

ý»|‰}»xp‰ »K »y¤[x r£zpx Ãúv 
~qƒ£ ycxf »z¤Y »~°Z³ ~¹ýo£px 
ƒ£ »[¤zšx Ryv¨nz zt£»np ~ƒx 
»ƒ{l‰ zt£»np Ryv¨nzˆ »K ~qƒ£ 
vƒl‰ |Y‰ÜxY‰ {« t¥N Ã{ x¨lªvõ. 
Uàƒyj »z~ 2019 {~»MnŸ {£Ml£ {« 
v¥»zˆùx£ »y¤[›p‰ [jp 53 Y‰ {§ Rly 
A R{~ˆm£»N »y¤[x r£zpxf »[¤zšx 
Ryv¨nz‹p‰ zt£ãp‰ v¨nz y¥r‹xzˆ ñz‹xp 
WY~‹x R~¨{Y‰ rvj »N. Wrvj 
v¨nzY‰ ~¥t¥ýp‰v  Wv R£xlp{z‹p‰ 
zt£ »np§»xˆ yfY‰ »z~ Rr »K 
»y¤[x r£zpx Yy[¥ì»vƒŒz£ [p§ 
ztp ~£oìx ƒ£ Y²v{l‰ {¥hr‹…‹»{… 
»ƒ‰lª»{ë.

Rr»[‰ v¥»zˆùx£ vMnp {¥hr‹…‹»{»…
ƒŒ r{l‹p r±o£p Ryv¨j© »nYÃ. r…
v¨{¥p‰p pK »vyf lª… p¥{l v¥»zˆùx£ 
»y¤[x ƒŒ~ W~þvf Sh »p£nŸvõ. 
»n{¥p‰p pK v¥»zˆùx£ »y¤[»xp‰ 
Ã~‹{Yªl‰ ñxx£vf Sh »p£nŸvõ.

»K Ryv¨j© ~£Y‰}£l‰ Ãúvf RÜ|x 
Y²v£j©Y®z ƒ£ |Y‰Üvl‰ {¥hr‹…‹»{…Y‰ 
~ƒŒl{ ëyp‰ly R{o£p»xp‰ x¨lª{ 
v¥»zˆùx£ vMnp {³£r£yx Ã²x£l‰vY 
»N. »vƒŒnŸ v¬z‹Y ~‹nŠo£p‰lxY‰ »z~ 
»y¤[ŒxYª ƒ¼ãp£[l‰ ~¥Úp‰ »v£»ƒ£lY‰ 
»ƒ¤ v` ƒ¥úvf Sh »p£lt£ »y¤[Œx£ 
»y¤ƒzˆ[l »Y£f r±ÜY£y zt£»nŠ. 
Wv`Œp‰ »y¤[›p‰ ƒ£ {£ƒY vãy¥{p‰ 

Rly p{ ~K»rˆ±}j aY²xp‰ »[£hp¥`› 
~v£cx lª… »y¤[x r¥Üyx£»K ~‹x† 
R{Y£|xp‰ R{ƒŒy Yyp§ z¥»J. {~»M 
n™p 365 v r§y£ »»{n³ ëzo£úp‰ ƒyƒ£ 
Ã²x£l‰vY {p 0117 626 626 Y‰}
ÚY R¥vlªK »~ˆ{xl‰, r¥x 24 r§y£ ~‹ã 
»Y»yp »»{n³{y¥p‰»[‰ »r£»y£l‰lª 
R¥vlªK »~ˆ{xl‰  ~‹xûv »y¤[›p‰»[‰ 
»y¤[ r±ÜY£y ƒ£ R£»NY‰}j Ã²x£{z‹x 
~v£»z¤apx ~qƒ£ Ã²x£l‰vY {p, 
Rà… R¹|{z ý»|‰}eõp‰»[p‰ ~¥ãK 
zl‰ »y¤[› ~v£»z¤ap Yñf§{Y‰ (Case 
Review Committee) Üïvl‰ Sƒl 
Ryv¨j© ~qƒ£v ~¥Y~¨p§ v¥»zˆùx£ 
vMnp {³£r£yxfv ý»|‰}‹l {« 
»~ˆ{£{p‰x.

n™~ˆÜ²Y‰Y 25 r§y£ ýƒŒãj© r±£»nŠ|›x 
Y£Mx£z 27Y‹p‰  x¨Y‰l{ Sl£ |Y‰Üvl‰ 
ƒ£ Y£MxY‰}v c£zxY‰ »z~‹p‰ 
v¥»zˆùx£ vMnp {³£r£yx Ã²x£l‰vY 
{p Rly  Rà… ~‹xû ëzo£úp‰ ƒf 
l£Y‰}j‹Y Ur»n~ˆ zt£nŸv R¥lª† »~ˆ{£ 
rƒ~¨YK RZj‰h{ ~¥röv ýévl‰{ ~‹ã 
»Y»yp{£.

|›² z¹Y£»N r{Üp ënƒ~ˆ »~°Z³ 
»~ˆ{£{ X~ˆ»~ˆ ~¦v |›² z£¹ÃYxYªfv 
»p£ñ»zˆ r±l‹Y£y z¥ð»K ƒŒñYv 
r{Üp{£ »~ˆv »vyf v¥»zˆùx£ »y¤[x 
vMnp Ã²x£{z‹»xƒŒ ý»|‰}l‰{xY‰ 
{p‰»p‰ »y¤[x {¥zqŸ R¥l¥õ ƒ¼ãp£[l‰ 
ý»nŠ|ŒYxYªf »N{£ Rà… r±l‹Y£y ƒ£  
rúY‰}j R£n™ ~‹xzˆz »p£ñ»zˆ zt£ 
nŸvõ. ý»|‰}»xp‰ xK RxYª »K »y¤[x 
~qƒ£ »r°nŠ[z‹Y R¹|»xˆ »y¤ƒzÃp‰ 
r±ÜY£y zt£ [l‰ln yc»xˆ »y¤ƒzY‰ 
»{l ~¥r»xp r±ÜY£y »~ˆ{£ rúY‰}j 
rƒ~¨YK ~‹xzˆzv ~ƒ R{o£pxl‰ WY 
ƒ£ ~v£p{ W»z~‹p‰v zt£ »np{£.

v¨† n™{õpv R£{yjx  {p rùn™ 
WÃ»pYf ~Ktp‰o {« |Y‰Üvl‰ 

»l£ylªy¥ ƒ£ nl‰l c£zx v¥»zˆùx£ 
»y¤[x vMnp {¥hr‹…‹»{…ƒŒ {¥n[l‰v 
R¹|xY‰ »z~ ƒ¼ãp£[l ƒ¥Y‹õ.

z¹Y£»N Yªvp r…£lY‹p‰ »ƒ¤ 
{£Ml£ {§ »y¤[ŒxYª ~Ktp‰o »l£ylªy¥  
v¥»zˆùx£ vMnp {³£r£yx ~lª {p{£. 
A v`Œp‰ Bp¦v »v£»ƒ£lY R{|³ 
»l£ylªyY‰ Y‰}ÚY{ zt£ [¥ì»K 
ƒ£ ƒ¨{v£y¥ Yy[¥ì»K ƒ¥Ãx£{ »K 
{¥h r‹…‹»{… ~lª þv »y¤[ vMnpxf 
RÜ|»xp‰ {¥á[l‰ »z~ tzr£ Ü»tp{£.

ý»|‰}»xp‰ »K {¥h r‹…‹»{… {h£ 
ýévl‰ ƒ£ Y²v£p§Y®z{ Sn™ùxf »[p 
x¦v ~qƒ£ ëyp‰ly»xp‰ R{|³ 
l£Y‰}ÚY Ur»n~ˆ zt£ »np ý»|‰}
e Yj‰h£xv n ý|£z Y£Mx u£yxY‰ 
Sf§ Yyp{£. rù[jY [l c£z 
~Ktp‰ol£{xp‰ ƒyƒ£ WY‰÷~ˆ Yy R¥Ü 
»l£ylªy¥ v`Œp‰ r~¨[Œx {~y ƒlyY 
Y£zx lª… r‹fyf{z ~¹a£yx Yy R£ 
»y¤[Œp‰»[‰ nl‰l ~¹ÇlxY‰ r‹ƒŒf§{£ R¥Ü 
Rly X{§p‰ ƒ¼ãp£[¥ì»vp‰ r~¨ r±ÜY£y 
R£yKu Y… R{~ˆm£»N ~‹f r±ÜY£y 
ëv£ Ãú»vp‰ r~¨ ~‹ã Yyp r~¨ ýryK                                                 
r‹…‹tq ~‹xû »l£ylªy¥ n v¥»zˆùx£ 
vMnp {¥hr‹…‹»{… ~lª {p{£.

ý»nŠ|xp‰ƒŒnŸ »y¤[x R£~£npx {« 
»y¤[›p‰ ëylªy¥{ yf lª…‹p‰ ƒv¨{p 
r~¨ïvY ƒ£ y»fp‰ {¥ÕƒùxYv r£»ƒ‰ 
{£ƒY vãy¥{p‰n r¥Üy R¥Ü r~¨ïvY 
v¥»zˆùx£ »y¤[x yf lª… r¥Üyx£v 
{zY‰{£ lt£ [¥ìv n™xxf ytM 
»t£‰zxY‰ yq{£ lt£[¥ìv ƒ£ ~v£p {« 
RÜ ã}ˆYy {§ »vp‰v vƒl‰ »{»ƒ~Yy 
{«{n YMl{³xY‰.

»K Y¥rþv vp‰n[£ò {p Bp¦v 
»v£»ƒ£lY v¥»zˆùx£ U{ãy Rr 
~v£cx »{…£[l ƒ¥Ãõ. Wx |Y‰Üvl‰{ 
r£zpx Ãúvf pK ƒv¨{p Ã~‹v 
»y¤[ŒxYª t¥ƒ¥y Ãúvf »ƒ¤ v` ƒ¥úvf 
»ƒ¤  »p£ƒ¥Ãõ. 

»K {¥h r‹…‹»{… xf»l‰ ƒv¨{p 
W{¥ë WY‰ »y¤[ŒxYª ƒ¼ãp£»[p 
~¨{rl‰ Ãúv xp§ ~v~ˆl ~v£cx »K 
»y¤[»xp‰ R£yY‰}£ ÃúvY‰. A ë~£ »K 
~qƒ£ nyp‰p£ {« rù|²vx »ƒ¤ {¥x{p 
v¨nzˆ Rl‹|x szàõ {¥x ÃúvY‰ »z~ 
ƒ¼ãp£[l ƒ¥Y‹õ.

~fƒp - ~v¨çY£ {MjYªz 
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ý»|‰} RÜ»MYx

R{o£px Rh¨ {§»p£l‰
v¥»zˆùx£{ p¥{l ƒŒ~ X~{p{£

ý»|‰}e »»{n³ r±~£nŠ yjþy, 
Ro³Y‰} ({¥htzp), v¥»z‰ùx£ vMnp 

{³£r£yx

v¥»zˆùx£ 
vMnp
{³£r£yx

»z¤Y v¥»zˆùx£ 
n™px

v¥
»zˆùx£ »y¤[x »vyf 
ƒŒ~ W~þv {¥…¥Y‰þ»K 
Ã²x£{z‹»xˆnŸ, v¥»zˆùx£ 

»y¤[x ~qƒ£ R{àpK ~ƒŒl 
yf{z‹p‰ r¥ñ»jp Yj‰h£xK 
ÄrxY‰ r‹…‹tq R{o£px »x£v¨ 
»Y»yp{£. »vv Yj‰h£xK 
Rly Wv yf{z‹p‰ r¥ñ»jp, 
|›² z£¹ÃYõp‰ ~ƒ ý»nŠ|ŒYõp‰ 
»nr‹ù~v »{p{£.

|›² z£¹ÃYõp‰ Rly, WY‰~l‰ 
c£Ýp‰»[‰ ~£v ~£oY ƒv¨à »v»ƒx¨K 
Yfx¨lª Ãúvf r‹fl‰{ xp ~ƒ 
p¥{l r¥ñ»jp ƒv¨à ~£v£ËY 
Yj‰h£xK, v¥ÚY‰ {³£r£y, {³£r£y, 
{p‰np£ Yfx¨lª ~qƒ£l‰, ý»n~ˆ 
÷Ãx£{f xp Wp Yj‰h£xK »N. 
òf Rvly{ |›² z£¹ÃY ~¹a£yYõp‰, 
Sp‰n™x£»{p‰ p¥{l rn™¹Çx ~qƒ£ 
r¥ñ»jp r‹ù~ˆ n »N. ý»nŠ|ŒYxp‰ 
Rly, ~¹a£yYõp‰, ÷Ãx£{p‰ 
~qƒ£ ý»n~ˆ yf{z‹p‰ z¹Y£{f 
r¥ñ»jp‰pp‰, Sp‰n™x£p§ ê{yxp‰, 
Ro³£rpx ~qƒ£ r¥ñ»jp ý»nŠ|ŒY 
~‹~¨p‰ ~ƒ ~yj£[lxp‰ »z~ 
r¥ñ»jp r‹ù~ˆ n »N. 

»y¤[ R{àpvY‰ ~ƒŒl yf{zˆ 
»z~ Rr‹±Y£p¨ yf{zˆ, Sp‰n™x£{ R¥lªû 
R£~‹x£p§ yf{zˆ ÄrxY‰n ƒãp£ [l 
ƒ¥Ãx. Èpx v¥»z‰ùx£{ lªyp‰ Y… 
yfY‰ »z~ ƒ¼ãp£ [l‰ln, »vyff 
÷Ãx£{ ~qƒ£ r¥ñ»jp Èp 
c£ÜYõp‰ »Y»yƒŒ {¥Õ R{o£pxY‰ 
»x£v¨ Yyp§»xˆ X{§p‰ Rr‹±Y£p§ yf{z 

»~ˆ{»xˆ »xnŸ ~‹f z¹Y£{f r¥ñÛ»K 
ƒ¥Ãx£{ R¥Ü t¥ýë.

»vv Yj‰h£xK rùY‰}£ Ãúv 
[ª{p‰ »l£f§»r£»…ˆnŸ ~ƒ r±£»nŠ|›x 
ë…o£ú Y£Mx£z v`Œp‰ ~‹ã Yyp§ 
ztõ. {¥Õ R{o£pxY‰ »x£v¨ 
Yyp r‹ù~ˆ »z~ ƒ¼ãp£»[p R¥Ü 
WY‰~l‰ c£Ýp‰»[‰ ~£v ~£oY 
ƒv¨à »v»ƒx¨K Yfx¨lª Ãúvf 
r‹fl‰{ xp ~ƒ p¥{l r¥ñ»jp 
ƒv¨à ~£v£ËY Yj‰h£xK, Ü²ýo 
ƒv¨à»N ~ƒx R¥Ü{ ~ƒ p¥{l 
rn™¹Çxf Sp‰n™x£»{p‰ r¥ñ»jp 
|›² z£¹ÃYõp‰, WY‰~l‰ c£Ýp‰»[‰ 
~yj£[lõp‰ r‹…‹tq vƒ 
»Y£v~£ù~ˆ Y£Mx£z»xˆn  (UNHCR)  
~ƒx R¥Ü{, [ª{p‰ »l£f§r»zˆnŸv 
rùY‰}£{f u£cpx Ãúv ~‹ã Yyõ. 
R»pYªl‰ Yj‰h£xK, r±£»nŠ|›x 
{|»xp‰ rùY‰}£{f zY‰ Yyp§ 
z¥»J.

»vv Yj‰h£xK rùY‰}£ Ãúv 
Y£z{Y{£p§ ëM»nŠ|xYf Rp§{ 
~‹ã Yyp§ ztõ. WpK r…v¨ ëúY‰}
j»xp‰ r~¨ v~Ãp‰, ~x v~Ãp‰ ƒ£ 
{~yÃp‰x. X{§p‰ rùY‰}£ Ãúvf 
Rà… Y£HrlY‰ zt£ »np Rly, 
Wx p¥{l rùY‰}£ Ãú»KnŸ, R~ìr 
R{~ˆm£{YnŸ »ƒ¤ »y¤ƒzˆ [l þvYnŸ 
Sn™ùrl‰ Yyp »z~ Ur»n~ˆ zt£ nŸ 
R¥l.

»Y£»y¤p£ {~¹[l ll‰{x 
r¥Ýúvl‰ ~v`, »[£hp¥`ªp§ 
ë»y¤o£xp vo³~ˆm£p ƒyƒ£ 

»vv R{àpK Yj‰h£xK »vp‰v 
WÃ»pY R{àpK r§nŠ[zxp‰n, 
rùY‰}£ Ãúv {h£l‰ rƒ~¨»{p‰ 
Yy [¥ìvf r~¨[Œx {Y{£p§»NnŸ 
ƒ¥Ã ýx. Sn™™ù»xˆnŸ, W{¥ë R{àpK 
yf{z‹p‰ »ƒ¤ Yz£r{z‹p‰ r¥ñ»jp 
r‹ù~ˆ ƒ¼ãp£[¥pš»K Y²v»Nnx l{ 
ãyfl‰ ýévl‰ ƒ£ |Y‰Üvl‰ Yyñp‰ 
R£[vp ƒ£ ý[vp »nr£Ml»Kp‰lª{ 
~v` WY‰{ {¥Õ n™x¨j© Yyp zn 
{¥h r‹…‹»{…Y‰ ~¥Y~švfn v¥»zˆùx£ 
vMnp {³£r£yx tz£»r£»y£l‰lª 
{p{£.

- ~v¨çY£ {MjYªz

v¥»zˆùx£ »y¤[»x‰ R{àpK Yj‰h£xK
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»»{n³ yp§}£ ~‹zˆ{£
v¥»zˆùx£ vMnp {³£r£yx

 v¥»zˆùx£ »y¤[ {£ƒY vãy¥{£ ~Ktp‰o... 7 {¥ë r‹f§»{p‰...
»vv Äfýn³£ l£Y‰}

j Y²v Rly Äf ~òY‰}
j, [{xYª U[ªzY‰ »z~ 
»x£à Yyp§ ztp ~òY‰}
j, {ƒYxp‰»[‰ ý»NÄ 
~ˆm£p r‹…‹tq ë»{~ˆ{z 
~‹ã»Y»yp ~òY‰}j, 
Y¯ñp£|Y {z ~¹»Nn™l£ 
r‹…‹tq ~òY‰}j ~ƒ 
{£ƒY vMnp»xˆ ~szl£{ 
r‹…‹tq ~òY‰}j Sl£ 
{¥n[l‰ »z~ ~¥z»Y‰. 
ýýo rúY‰}j Yfx¨lª, 
{M[›Yyj ~ƒ r§ƒ¨j© 
Yfx¨lª ~qƒ£ Äfýn³£[£y 
rƒ~¨YK ~ƒŒl v¥»z‰ùx£ 
vMnp {³£r£y Y£Mx£z{z 
vãy¥ [j£{£~xp‰ r{l‰{£ 
[¥ìv ~‹ã»{õ.
v¥»zˆùx£ {£ƒY vMnpx

v¥»zˆùx£ {£ƒY 
vMnpx SzY‰Y[l ~ƒ 
~£Y‰}‹vl rnpK {«{Ã. 

r‹fyfYnŸ »y¤[ R£~£npx 
þ r¥ñÚ R»xYª »vyÑp‰ 
v¥»zˆùx£ »y¤[‹xYª »z~ 
ƒ¼ãp£[l‰ ýf A R£|Œ²l{ 
~‹ãYyp Äfýn³£ ~òY‰}
j v`Œp‰ r±o£p v¥»zˆùx£ 
{£ƒYx£ ƒv¨{§{»ƒ£l‰ 
r±o£p vMnp Y²vxY‰ 
u£ýl£ Yy {£ƒY ]pl‰{x 
Rh¨Ãúv ƒ£ R£~£n™l 
vãy¥{p‰ ~‹ÑpK X{§p‰ 
ýp£| Ãúv ~‹ãYyõ.

v¥»zˆùx£{ ~nƒ£  
u£ýl£ Yyp r±o£p {£ƒY 
vMnp Y²v {p‰»p‰ ë»{~ˆ 
lª… »|‰} Y¯ñp£|Y S~šv 

(IRS- Indoor Residual 
Spraying) ~ƒ n™[ªYzˆ 
r{Üp Y¯ñp£|Y [¥zˆ{« 
vãy¥ázˆ (LLIN - Long 
Lasting Insecticidal Nets) 
u£ýl£ Ãúvõ. òf 
Rvly{ Äfp£|Y ~ƒ 

Äf uY‰}Y v~¨p‰ vãy¥ 
Äfxp‰ »t¤{p ~ˆm£p{zf 
v¨àƒ¥úv v`Œp‰ Äf R{~ˆm£ 
ýp£| Ãúvn ~‹ãYyp§ 
z¥»J.

»y¤[›p‰ {£Ml£ {§ 
R{~ˆm£{zf Rvly{ 
v¥»zˆùx£{ r{Üp 
yf{zf ëly xp Wp 
ƒ£ Wv`Œp‰ »vyff 
ry»r¤}‹lõp‰ ÷»[p 
A»K R{àpv ~ƒŒl 
Yj‰h£xK ~‹Ñp r±»nŠ|{z 
{£ƒY vãy¥{p‰»[‰ ]
pl‰{x {¥Õ {« ýf {£ƒY 
vMnp Y²v v`Œp‰ ]pl‰{x 
Rh¨ Yy v¥»zˆùx£ »y¤[x 
yf lª… ~K»rˆ±}jx þvf 
R¥Ü R{àpv Yzˆ Üx£ 
{…Y‰{£ [¥p‰v ~‹ãYyp§ 
z¥»J.

»K Rx¨ùp‰ szàõ 
Äfýn³£ ~òY‰}j ƒ£ 

rúY‰}j v`Œp‰ lƒ{§y¥ 
Yy[p‰p£ ~£Y‰}‹ vl 
rnpK {« SzY‰Y[l 
v¥»zˆùx£ {£ƒY vMnp 
Y²v{z‹p‰ ~vp‰ýl 
~¥z¥~ˆvY‰ ápf Rr 
yf r§y£ Ã²x£l‰vY »N. 
v¥»zˆùx£{ xK yfÃp‰ 
lªyp‰ Yz r~¨ p¥{l 
R¥Üþv {¥z¥Y‰þ»K 
R{n™xY (Prevention of Re 
- introduction Phase - POR 
phase ) [lYyp |›² z¹Y£{ 
{¥ë yfY c£ÜY v¥»zˆùx£ 
vMnp {¥h~fƒ»pƒŒ 
»v{¥ë ýévl‰ ~¥z¥~ˆvY‰ 
Üðv »y¤[x x…‹ ~ˆm£r‹l 
þv {¥…¥Y‰þv ~qƒ£ 
Rl³{|³v R¹[xY‰ t{f 
lƒ{§y¥ þ Ü»J.

- ~ˆ{Mj£ R£ùx{¹| 



v¥»zˆùx£ »y¤[x {¥…qŸ 
R¥Ü RxYª»[p‰ ì»y¤[Œ 

RxYªf v¥»zˆùx£ »t¤»{p‰»p‰ 
ry»r¤}‹lxYª (Parasite) v`Œë. 
Wv ry»r¤}‹lx£ Plasmodium x. 
»y¤[› RxYª»[‰ |úy»xˆ ~‹Ñp »vv 
ry»r¤}‹lx£ ì»y¤[Œ RxYª »{l 
»[p xp »y¤[ {£ƒYx£ R¥»p¤r‹z‹~ˆ 
(Anopheles) pK vãy¥{£x. »K 
{pýf |›² z¹Y£{ lª… R¥»p¤r‹z‹~ˆ 
vãy¥{p‰ Bp¦v r±»nŠ|xY ~‹Ñõ. 
p¥l‰»l‰ Plasmodium »z~ ƒ¼ãp‰{p§ 
ztp v¥»zˆùx£{ »t¤ Yyp 
ry»r¤}‹lx£x. v¥»zˆùx£{ {¥…
nŸ R¥Ü r§nŠ[zxYªf n}ˆg Y… r~¨{ 
Wv R¥»p¤r‹z‹~ˆ vãy¥{£f l{l‰ 
ý|£z r‹ù~Yf »y¤[x »t¤ Ãú»K 
ƒ¥Ãx£{ R¥l. Wv ë~£ Rr ~¥v»[‰ 
{[Äv {p‰»p‰ v¥»zˆùx£ »y¤[xf 
»[£ãy¥ þ»vp‰ {¥…Ä ~‹Ñvx. 

»K {pýf |›² z¹Y£{ lª… 
Plasmodium ry»r¤}‹lõp‰ p¥l. 
W»~ˆ {§{n »vv ry»r¤}‹lx£ 
|úy [l {« »y¤[› RxYª ý»n~ˆ 
yfÃp‰ z¹Y£{f r¥ñÚx ƒ¥Ãx. 
Wv r§nŠ[zx£ lv£ lª… v¥»zˆùx£ 
ry»r¤}‹lx£ ~‹Ñp t{ »p£áp 
~v£c»xˆ ƒ¥~‹y¥j »ƒ£l‰ Sl£v 
rƒ~¨»{p‰ |›² z¹Y£{ r§y£v p¥{l 
v¥»zˆùx£{ r¥Üú»K ƒ¥Ãx£{ 
R¥l. W»~ˆ {§{»ƒ£l‰ vƒl‰ 
ýp£|xY‰ ~‹ã{p¨ R¥l. Plasmodium 
ry»r¤}‹lx£ |›² z¹Y£{f r¥ñÛv 
{…Y‰{£ [l x¨l‰»l‰ Wt¥ýë. 
v¥»zˆùx£{ ƒ¼ãp£ [¥pšv ~ƒ 
vMnpx Ãúv ~qƒ£ »~°Z³ R¹|x 

~¦v »v£»ƒ£lYv R{é»xp‰ 
~‹Ñx x¨l‰»l‰ n Wt¥ýë.  |›² z¹Y£{ 
lª… Plasmodium ry»r¤}‹lx£ 
»p£v¥Ü {§{n R£~‹x£»N R¥l¥K 
yf{z n (ýxGp£vx, Sp‰n™x£{), 
Rr‹±Y£{, »Yp‰x£{, põÌùx£{, 
SÜ»x¤r‹x£{, nYªj© ~¬h£px, 
»v£~¥KïY‰ v¥h[~ˆYyx {¥ë 
yf{z »K {pýfl‰ tƒ¨z{ »vv 
ry»r¤}‹lx£ ~v£c[l{ R¥l. 
Wt¥ýp‰ Wv yf{zf ~¹a£yx, 

»{…q£v, R£[ñY Yfx¨lª {¥ë 
Yªvp »ƒ¤ »ƒ‰lª{Y‰ ë~£ [vp‰ 
Yyp‰»p‰ pK v¥»zˆùx£ »y¤[xf 
»[£ãy¥ »p£þ ~‹Òv ~qƒ£ [l x¨lª 
X°}o [l x¨lªx. »vv X°}o Wv 
yff x£vf R{v {|»xp‰ ~ÜxYf 
»ry zt£[l x¨¨lª Rly Wv y»G 
[l Yyp Y£zx lª… »p£Yh{£ 
~Ürl£ [l x¨lªx. W»~ˆv p¥{l 
|›² z¹Y£{f r¥ñj v£~xY‰ [l 
{p»lY‰ n ~Ürl£ »vv X°}o 
ëxñl rùn™v zt£ [¥ìv {¥n[l‰x.

»vƒŒnŸ ý»|‰}»xp‰ ~qƒp‰ 
Y… x¨lª{p‰»p‰ v¥»zˆùx£{ 
~qƒ£ zt£»np X°}o Ã~‹{Y‰ 
»r°nŠ[z‹Y X°}o |£z£{z‹p‰ 
ñznŸ [l »p£ƒ¥Ã t{x. A{£ 
zt£[l ƒ¥Y‰»Y‰ v¥»zˆùx£ vMop 
{³£r£y»xˆ |£Z£{z‹p‰ rvÚ. W{¥ë 
Ã²x£ v£M[xY‰ »[p Ü»tp‰»p‰ 
Wv X°}o R{u£ýlx {¥…¥Y‰þv 

~qƒ£x. Wv X°}o R{u£ýl£ Yy 
A{£f v¥»zˆùx£ ry»r¤}‹lx£ 
r±Ü»y¤oxY‰ áY‰{§{»ƒ£l‰ »{pl‰ 
X°}o »p£v¥l‹ t¥ýë. 

Xt ý»n~ˆ yfYf ~¹a£yxf 
xp‰»p‰ pK (ý»|‰}»xp‰v 
Sƒl ~qƒp‰ Y… yf{zf) »ƒ¤  
Sp‰n™x£»N {p‰np£»N xp‰»p‰ pK 
»ƒ¤ v¥»zˆùx£ »y¤[»xp‰ ñnŸvf 
R{|³ X°}o zt£ [¥ìvf RvlY 
»p£Yyp‰p. W»~ˆv Wv y»G 
p¥{Ý ~‹Ñp Y£zx r§y£ Wv X°}o 
ë~‹rùn™ u£ýl£ Ãúvfl‰ RvlY 
»p£Yyp‰p. p¥{l z¹Y£{f 
r¥ñÚ r~¨{l‰ v£~xY‰ xplªy¥ 
X°}o u£ýl£ Yyp‰p. Xtf 
UjY‰ R¥l‰pK »»{n³{yxYª ƒv¨ 
þ lvp‰ ý»n~ˆ[l þ r¥ñÚ t{ 
Rë{£M»xp‰v ~qƒp‰ Yyp‰p. 
{Mlv£px {pýf |›² z¹Y£{ lª… 
v¥»zˆùx£ »y¤[x »p£v¥Ü ë~£ 
Wv »y¤[x r‹…‹tq vlYx »vp‰v 
áp§vn »»{n³{y¥ lª…n Rh¨x. 
Wv ë~£ lvp‰ ý»n~ˆ [l{« t{ 
»»{n³{yx£  ýv~£ »p£t¥û{n 
»»{n³{yx£f Wx r¥{~šv X»J 
x¨lªYvÃ. {[ÄvÃ. »v{¥ë 
Rlr~¨þK ë~£ v¥»zˆùx£ »y¤[ŒxYª  
ƒ¼ãp£ [¥ìvf r±v£n {§{»ƒ£l‰, 
»y¤[Œx£»[‰ y¥éy»xˆ ry»r¤}‹l 
[ƒpx {¥Õ þ »y¤[x Ul‰~p‰p þ 
»y¤[Œx£ ñx x£vf r{£ Sh R¥l. 

Plasmodium ry»r¤}‹lx£ 
RY‰v£{, rˆzšƒ£{, »v£…x {¥ë 
|úy»xˆ r±o£p Ru³p‰ly 
R{x{{zf ƒ£ë rv¨j©{p§ ztõ. 
Wýf Wv R{x{{z Ã²x£Y£ùl‰{x 
R¥p ƒŒÒ. r~¨{ »Y¤v£ ll‰l‰{xf 
rl‰ þ vyjxf rl‰ þvf {§{n 
Sh R¥l. ý»n~ˆ yf{z ~‹f r¥ñÚ 
r§nŠ[zõp‰»[p‰ v¥»zˆùx£ »y¤[x 
ƒ¼ãp£ [¥ìvf r±v£n {« R{~ˆm£ 
v¦lnŸ n |›² z¹Y£»{p‰ {£Ml£ þ R¥l. 
»y¤[x ƒ¼ãp£[l‰ r~¨{ X°}êx 
r±ÜY£y v`Œp‰ v¥»zˆùx£{ ~£MmY{ 
~¨{ Y… ƒ¥Ãx. Wt¥ýp‰ R{àpK 
yf{zf xp‰»p‰ pK  ë~‹r‹…‹»{zf 
v¥»zˆùx£ X°}o zt£ [¥ìvl‰ 
p¥{l z¹Y£{f r¥ñÚ r~¨{ ë~‹      
r‹…‹»{l‰ Rp§[vpx Ãúvl‰ v`Œp‰ 
Plasmodium ry»r¤}‹lx£f R»r‰ 
yff R¥lª† þvf Sh »p£nšvf Rrf 
ƒ¥Ã {p§ R¥l. Wx R»rˆ {[ÄvÃ. 
x¨lªYvÃ. 

 ~fƒp - [£ñÛ ~¨~p‰l
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v¥»zˆùx£ ry»r¤}‹lx£f 
R»rˆ y»G »ày[ª† {~v¨

vƒ£a£Mx Y£ñì »vp‰Õ~ˆ

RYªy¥ ~¥Y~§v
cël£ zY‰y¥{ë

~Ktp‰êyjx
|£ñÚ yj~‹¹ƒ

Ur»nŠ|Yl‰{x
ý»|‰}e »»{n³ r±~£nŠ yjþy

ý»|‰}e »»{n³ c[l‰ Rvy»~ˆYy

~Ktp‰êYyjx ~¹~ˆˆYyjx
»»{n³ r±‹x¹[ì ~‹zˆ{£

Rnƒ~/ ~¥z~¨K ƒ£ ëMv£j RêY‰}jx
R~¹Y ršù~ˆ

~ƒY£y ~v£p³êY£ú - áp‰þK
0112429313/0718217056

ëMv£jYyjx »Y‰. Unx, R~‹l

y
f lª… v¥»zˆùx£ ry»r£‰}‹lx£ 
lªyp‰ Ãú»vp‰ ~ƒ {£ƒY 
vãy¥ [ƒpx r£zpx Ãú»vp‰ 

|›² z¹Y£{ v¥»zˆùx£{ ~£MmY »z~ 
lªyp‰ Yyp znŸ. »v»z~ 2012 p‰ r~¨ 
v¥»zˆùx£»{p‰ ënƒ~ˆ {¨ |‹² z¹Y£{ 
vƒcpl£{»[‰ »~°Z³ ll‰l‰{x vp£ 
»z~ p`£ ~‹f§þvf vƒl‰ r‹Ñ{zÃ. 
v¥»zˆùx£ ry»r¤}‹lx£ yf lª… 
~ˆm£r‹l þ »p£v¥Ü pv¨l‰ r‹fyf ~‹f 
r¥ñ»jp v¥»zˆùx£ »y£‰[›p‰ ƒyƒ£ 
p¥{l »vyff ry»r¤}‹lx£ r¥ñÚx 
ƒ¥Ãx. W»~ˆ r¥ñ»jp ry»r¤}‹lx£ 
»y¤[ {£ƒY vãy¥{£ ƒyƒ£ z¹Y£»N 
p¥{l {³£rˆlþ»K R{àpvY‰ R¥l. 
A ë~£ v¥»zˆùx£ »y¤[x |›² z¹Y£»N 
p¥{l {³£rˆl þv {¥z¥Y‰þv ~nƒ£ 
»y¤[ {£ƒYxp‰ ~Ktp‰o Äf ýn³£ 
~òY‰}j Yy R{|³ ýf vãy¥ vMnp 
Yfx¨lª Ãúv Sl£ {¥n[l‰ »N.

v¥»zˆùx£ »y¤[ {³£rˆÜ»xˆnŸ {£ƒY 
vãy¥{£»[‰ {¥n[l‰Yv

y£Ý² Y£z»xˆnŸ ~Ä²x þ n}
ˆf Yyp‰pYª »z~ ƒ¼ãp£»[p 
R¥Ü R¥»p£r‹z‹~ˆ [jxf Rxl‰ 
vãy¥{p‰»[‰ 

n}ˆf ÃúK ƒyƒ£ »y¤[› 
v¥»zˆùx£ r§nŠ[zxYª»[‰ ~‹f ë»y¤[› 
r§nŠ[zxYªf v¥»zˆùx£{ ~K»r‰²}jx 
ýx ƒ¥Ãx. |›² z¹Y£{ lªz v¥»zˆùx£{ 
~K»r±ˆ}jx ~‹ãYyp r±o£plv 
{£ƒYx£ R¥»p£r‹z‹~ˆ Ãx¨z‹~‹»‡‰~‹~ˆ  
(Anopheles culicifacies) »z~ ~zYõ. 
òf Rvly{ v¥»zˆùx£{ ~K»r±ˆ}
jx Yyp l{l‰ R¥»p£r‹z‹~ˆ {M[ 5 
Y‰ R¥»p£r‹z‹~ˆ ~Jr‹Y‰f~ˆ (Anopheles 
subpictus), R¥»p£r‹z‹~ˆ R¥ëx¨z£ù~‰ 
(Anopheles annularis), R¥»p£r‹z‹~ˆ 
»f»~zˆ»zˆf~ˆ (Anopheles 
tessellates), R¥»p£r‹z‹~ˆ {y¥p£ 
(Anopheles varuna) ~ƒ R¥»p£r‹z‹~ˆ 
»N[~ˆ  (Anopheles vagus) »z~ ~‹Ñp 
Rly X{§p‰ nŠþÝY {£ƒYxp‰ »z~ 
ƒ¼ãp‰{p§ ztõ. v¥»zˆùx£{ r¥Üyýx 
ƒ¥Ã R£Y²vÚY ý»|‰}xY‰ {p 
R¥»p£r‹z‹~ˆ ~ˆÒ{p‰~õ (Anopheles 
stephensi) 2016 nŸ vp‰p£yK 
är»lp‰ r±mv {yf {£Ml£ {« Rly 
{Mlv£p»xˆ Wx Ulªy¥ r…£»l‰ 
vp‰p£yv, x£rpx ~ƒ {{§ëx£{ 
n™~ˆÜ²Y‰Y{zl‰, p¥»[pƒŒy r…£»l‰ 
RKr£y n™~ˆl‹²Y‰Y»xˆ RY‰Yyrl‰lª 
r±»nŠ|»xl‰ r¥Üy r{Ý. Wv 
vãy¥ ý»|‰}x Sp‰n™x£»N p£[ùY 
v¥»zˆùx£{ r¥Üy þvf »ƒ‰lª{p 
t{f ƒ¼ãp£»[p R¥l.

v¥»zˆùx£{ ~qƒ£ Äf ~òY‰}j 
~‹ãYyp R£Y£yx

v¥»zˆùx£ »y¤[x z¹Y£»N 
{³£rˆl{ r¥{Ü Y£z»xˆnŸ v¥»zˆùx£ 
tƒ¨z r±»nŠ|{z vãy¥ Äf ~òY‰}
j ƒ£ {£ƒY vMnp Yfx¨lª r§†zˆ{ 
ƒ£ tƒ¨z{ ~‹ã Yyp znŸ. ápf 
z¹Y£»{p‰ v¥»zˆùx£{ lªyp‰Yy 
R¥l‹ ë~£ W{¥ë R{|³l£{xY‰ p¥l. 
»K ƒyƒ£ |›² z¹Y£{f ý|£z v¨nzY‰ 
SÜù Yy[l ƒ¥Ã {p Rly áp‰ 
Äf ~òY‰}j ƒ£ vMnp Yfx¨lª 
Yyp‰»p‰ xK r±»nŠ|xY‰ lª… v¥»z‰ùx£ 
»y¤[Y£yYx r¥{Ývf R¥Ü ƒ¥Ãx£{ 
(Vulnerbility) ƒ£ {£ƒY vãy¥{p‰ 
»t¤þvf {¥Õ r±{pl£{xY‰ ~ƒŒl 
þv (Receptivity) xp R{àpK zY‰}
j »nY r£nY Yy»[px.  A Rp§{ 
»y¤[Y£yY»xˆ r¥{¥Ýv ~ƒ {£ƒY 
vãy¥{p‰»[‰ r¥{¥l‰v {¥Õ r±»nŠ| 
v¥»zˆùx£ »y¤[x x…‹ r¥Üyx£vf 
{¥Õ R{àpvY‰ ~ƒŒl Yz£r »z~‹p‰ 
ƒ¼ãp£»[p Wv r±»nŠ|{z Äfýn³£ 
~òY‰}j ~¥z~¨K Yyp§ ztõ. l{n 
»y¤[Y£yYx r‹fyÑp‰ r¥ñÚx ƒ¥Ã 

~ˆm£pxp‰ Äfýn³£ ~ñY‰}j ~qƒ£ 
{h£ ~¨ã~¨ »z~ ~zYp§ ztõ.

v¥»zˆùx£ vMnp {³£r£y»xˆ 
r±o£p Y£Mx£z»xp‰ ~ƒ r±£»nŠ|›x 
Y£Mx£z{z‹p‰ Äfýn³£ ~òY‰}j 
{M[ 4 Y‰ ~‹ãYyp§ ztõ. R{àpv 
Sƒz ~ƒ vo³v r±v£j»xˆ ~ˆm£p{z 
v£~‹Y{ »ƒ¤ »lv~Yf {yY‰ 
Y£z£p§y¦rš Äf ~òY‰}j ~‹ãYyp§ 
ztõ. l{n R{àpv vo³v r±v£j»xˆ 
~ˆm£p{zn ~~Ku£þ »z~ R{àpv 
Rh¨ ~ˆm£p{zn ~ˆm£ìx Äfýn³£ 
~òY‰}j ~‹ãYyp§ ztõ. òf 
Rvly{ v¥»zˆùx£ »y¤[ŒxYª {£Ml£ 
{« ýf Wv »y¤[Œx£ »y¤[ zY‰}j 
~ƒŒl{ y£Ü²x [l Yz ~ƒ »y¤[ 
zY‰}j rƒzþvf ~Ü »nYYf 
»ry y£Ü²x [l Yz ~¦v ~ˆm£pxYv 
ý»|‰}‹l Äfýn³£ ~òY‰}jxp‰ 
~‹ãYyp§ ztõ. »vv Äfýn³£ ~òY‰}
j{z r±Üsz vl ~¨ã~¨ {£ƒY vMnp 
Y²v »x£à[ëñp‰ {£ƒY r£zpx 
~‹ãÃú»vp‰ v¥»zˆùx£ ~K»rˆ±}jx 
R{v Ãúvf Yfx¨lª »Y»M. 

Äf ~ñY‰}j ~‹ãÃúvf u£ýl£ 
Yyp Äfýn³£ l£Y‰}j Y²v

ýýo Äfýn³£ l£Y‰}j Y²v 
u£ýl£ Yyñp‰ Äfýn³£ ~òY‰}
j ~‹ã Ãú»vp‰ {£ƒYxp‰»[‰ 
Ì{ýn³£l‰vY ~ƒ [ƒp ]pl‰{ 
r‹‹…‹tq »l£ylªy¥ WY‰÷~ˆ Ãùv 
~‹ãYyp§ ztõ. {£ƒYxp‰»[‰ »t¤{p 
~ˆm£p, [ƒp ]pl‰{x, ý»NY ~ƒ 
R£ƒ£y aMx£{, »[¤zšx {³£rˆl‹x, 
Yz£p§y¦rš p¥w¨y¥l£{xp‰, Äfp£|Y 
{zf nY‰{p r±Ü»y¤êl£{xp‰ ~ƒ 
{£ƒY vMnp»xˆ ~szl£{xp‰ r‹…‹tq 
»l£ylªy¥ »vv Äfýn³£ l£Y‰}j Y²v 
v`Œp‰ WY‰÷~ˆ Y‹ùv ~‹ãYyp§ ztõ.

8 {¥ë r‹f§{f...

v¥»zˆùx£ »y¤[ {£ƒY vãy¥{£ ~Ktp‰o Äf ýn³£ 
~òY‰}j ƒ£ {£ƒY vMnp Yfx¨lª RZj‰h{ Sn™ùxfv
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»p£vy£ vyj v¥»zˆùx£{
“ v¥»zˆùx£{“ »K {pýf »z¤Y»xˆ 

»t£»ƒ¤ yf{z r¥Üú Ü»tp Rly 
Wx ry»r¤}‹lxYª»[p‰ »t¤{p 
»y¤[xÃ. v¥»zˆùx£ »y¤[x 
rlªy¥{p§ ztp‰»p‰ R¥»p¤r‹z‹~ˆ pK 
vãy¥{£x. ý»|‰}»xp‰v R¥»p¤r‹z‹~ˆ 
vãy¥{£»[‰ [¥ƒ¥p© ~l£x. v¥»zˆùx£ 
»y¤[xf R»rˆ y»G Sl£ R¦l 
RÝlxY‰ Ü»tp t{ SÜƒ£~x 
»n~ t¥zš»KnŸ »rì xõ. R»rˆ R¥l¥K                    
|Œ}ˆg£a£yxp‰ p¥Ü þ x£vf n 
v¥»zˆùx£{ »ƒ‰lª {« t{ WƒŒnŸ r¥ƒ¥n™z‹ 
»N. R»rˆ yff r¥ñÚ R£Y²vÚYxp‰ 
y»G Üt¬ {£ùv£M[ rnŠoÜx ýp£| 
Y»…ˆ Rr»[‰ R£MÞYx ýp£| 
Ãúvfx. WƒŒ r±ÜszxY‰ »z~ l¥p 
l¥p r‹ù~‹ã czx r‹ù n™xYÕÜ ý|£z 
{|»xp‰ ëMv£jx þ vãy¥{p‰ 
»t¤{p ~ˆm£p {¥Õþv v¥»zˆùx£ 
»y¤[x |š² z¹Y£{ r§y£ {³£rˆl þvf 
tzr¦ WY‰ »ƒ‰lª{Y‰ ýx. 

R»rˆ y»fp‰ áp‰ {£Ml£ {p‰»p‰ 
r~¨[‹x {~y 100 Y rvj Y£zx 
lª… ýƒŒnŸ [Œx,»zˆZp[l {« v¥»zˆùx£ 
»y¤[ SÜƒ£~xõ. v¥»zˆùx£ 
»y¤[x vMnpx Ãúv ~qƒ£ 
1911 {M}»xˆnŸ S¹[›²~‹ c£ÜYõp‰ 
ý~‹p‰ Y‰»}ˆl² vo³~ˆm£pxp‰ ( Field 
station) R£yKu Yyp znŸ. A W{Yf 
v¥»zˆùx£{ tƒ¨z{ Üt¨j© Yªy¥j¦[z 
r±»nŠ|»xˆnŸx. Wõp‰ ƒùxfv {~y 
~‹xxYf r~¨{, WpK 2012 nŸ |›² 
z¹Y£»{p‰ v¥»zˆùx£ »y¤[x lªyp‰ 
Ãúvf |›² z£¹Äx »~°Z³ Y‰»}ˆl²xf 
ƒ¥Ã ýx. |›² z¹Y£{ lª…nŸ v¥»z‰ùx£ 
»y¤[xf »[£ãy¥ {« R{~p‰ »y¤[Œx£ 
v¨zÜN r±»nŠ|»xp‰ ƒv¨ {§j© x¨n ƒv¨à 
yjýy¥»{Ã. Sp‰ {~y 3 Yf r~¨{ 
»z¤Y »~°Z³ ~¹ýo£px ý~‹p‰ |›² 
z¹Y£{ v¥»zˆùx£»{p‰ »l£y yfY‰ 
t{f r±Y£|xf rl‰ Y»…ˆx. Wv 
r±Üszx z¥t¨»j‰ v¥»zˆùx£ vMnpx 
»{p§»{p‰ v£ƒ¥`Œ Y£Mxu£yxY‰ Sf§ 
Yyp v¥»zˆùx£ vMnp {³£r£y»xˆ 
~ƒ nƒ~ˆ [jpY‰ {« »~°Z³ 
»~ˆ{Yõp‰»[‰ Rr±Üƒl Y¥rþ»K 
r±ÜszxY‰ »z~‹ë. W»ƒl‰ ý»n~ˆ 
yf{z‹p‰ r¥ñ»jp r§nŠ[zõp‰ Rly 
v¥»zˆùx£ »y¤[›ƒ¨ ~‹ÑÜ. {h£l‰v 
{¥n[l‰ {p‰»p‰ W{¥ë »y¤[›p‰ 
~v£cx ƒ£ v¨~¨þ »y¤[x r¥Üúx£vf 
»ry X{§p‰{ ƒ¥Ã SY‰vëp‰ ƒ¼ãp£ 
[¥ìvx. 

1963 -64 Y£z»xˆnŸ v¥»zˆùx£{ 
z¹Y£{ r§y£ ~š]²»xp‰ {Mopx ýx. 
Wx v¥k r¥{¥l‰þvf [l‰ ~£MmY 
r‹x{y ë~£ ÑY YzÃp‰ »y¤[›p‰ 12 
»n»pYª nY‰{£ Rh¨ Yy [¥ìvf ƒ¥Ã 
ýx. W»ƒl‰ Sp‰ Rplªy¥{ v¥»zˆùx£{ 
[¥p R{o£px Rh¨ þ x£v  ë~£ 
1986- 88 Y£zx lª… v¥»zˆùx£{ 
{~¹[lxY‰ »z~ p¥{l z¹Y£{ 
r§y£ {³£rˆl ýx. v¥»zˆùx£ vMnp»xˆ 
~‹ã{« Rh¨ r£h¨ ƒ¼ãp£»[p »y¤[x 
|›² z¹Y£»{p‰ lªyp‰ Ãúvf Svƒl‰ 
»{»ƒ~Y‰ áúvf ~‹ã ýx. 

v¥»zˆùx£»N »y¤[ zY‰}j

v¥»zˆùx£ »y¤[»xˆ R{~ˆm£ 
ÄrxY‰ R¥l. r…v¨ R{~ˆm£{ RéY 
UjY‰ ~v` RéY ~šlzY‰ R¥Ü þvx. 
»vƒŒnŸ ‡¥yp‰ƒx‹G R¹|Y 103-104 
nY‰{£ Uj R¥Ü ýx ƒ¥Ãx. »{Nzšv 
»vƒŒnŸ R¥Ü{p l{lˆ zY‰}jxÃ. 
Sp‰ r~¨{ RéY nƒÕxY‰ nv£ Uj 
t¥~ xõ. Uj R¥Ü {p‰»p‰ y£Ü²xfx. 
R¥l¥K ýf n{£zf n Uj R¥Ü{p 
R{~ˆm£ R¥l. »t£»ƒ¤ ýf »vv Uj 
R¥Ü{p‰»p‰ n{~Y‰ ƒ¥y n{~Y‰x. 

v¥»zˆùx£{ ë~£ |úy»xˆ »zˆ 
ƒŒ`Yv »ƒ{l‰ ìyY‰Üx »vp‰v 
|£úùY ãtzl£{n R¥Ü »N. »vƒŒ 
ý|£zv tzr¦v R¥Ü {p‰»p‰ Yªh£ 
ny¥{p‰, W…‹vƒ»p‰ {¥h Yyp 
»[£þp‰, [¥ïë vN{y¥p‰ {¥ë 
Rxfx. v¥»zˆùx£{ v`Œp‰ y¥éy»xˆ 
ylª »»~z ýp£| þ ƒ›v[‰»z£ïp‰ 

Rh¨ þ»vp‰ ìyY‰Üx R¥Ü{p ë~£ 
ãM{z {p  r£~zˆ ny¥{p‰f r£~zˆ 
x£vf »p£ƒ¥Ã »N. Ro³£rpx Yh£ 
Yrˆrzˆ »N. Yªh£ ny¥{p‰»[‰ »v£…»xˆ 
{Mopxf »vx ln™p‰v tzr£õ. 
»[£þp‰f lv »[£ýl¥p‰ Yfx¨lª 
Yy[l »p£ƒ¥Ã »N. v¥»zˆùx£{ 
lvp‰{ »p£vy£ vyj t{ »[£þp‰ 
r{~p‰»p‰ Wt¥ýë.

Plasmodium  ry»r¤}‹lx£ ñë~ˆ 
~‹y¥yf R¥lª† {« r~¨{ {Mopx 
{p‰»p‰ RY‰v£»N ~ƒ y¥éy»xˆx. 
y¥éy »»~z{zf R¥lª† {« ýf y¥éy 
»»~z r§r§y£ ýp£| »N. ìyY‰Üx 
R¥Ü{p‰»p‰ WƒŒ r±ÜszxY‰ »z~‹ë. 
RY‰v£»N ry»r¤}‹lx£ {Mopx 
{p ýf RY‰v£{ Sn™»võ. W»~ˆv 
R~£v£p³{ RéY »z~ ïq {¥»fp 
y¥éy »»~z ~‹y¥»yp‰ S{l‰Ãú»K 
Ã²x£{z‹»xˆnŸ rˆzšƒ£{n Sn™òvf zY‰ 
»N. 

|›² z¹Y£{ lª… {h£l‰v r±az‹l{ 
Üt¨»j‰ Vivax pK ý»|‰}xõ. Tf 
»ƒ‰lª{p »y¤[Y£yY  ry»r¤}‹lx£ 
{§»xˆ plasmodium vivax x. W»~ˆv 
falciparum r²»u‰nx celebral Malaria 
»ƒ{l‰ »v£…»xˆ v¥»zˆùx£{ R¥Ü 
Yyõ. »vƒŒnŸ Uj ~v` ëly ëly 
~‹ƒŒ p¥Ü þv ~‹ã»N.  ëxñl »Nz£{f 
ë~‹ r±ÜY£y z¥t¨»j‰ p¥ÜpK 
falciparum v¥»zˆùx£»{p‰ 
»y¤[Œx£ ñx x£ ƒ¥Ãx. 

X°}o
v¥»zˆùx£{ ~qƒ£ zt£»np X°}

o »r°nŠ[z‹Y X°}o |£z£{z‹p‰ 
zt£[l »p£ƒ¥Ãx. A{£ zt£[l 
ƒ¥Y‰»Y‰ v¥»zˆùx£ vMnp {³£r£y»xˆ 
vo³~ˆm£p {z‹p‰ rvÚ. vivax 
v¥»zˆùx£{ ~qƒ£ Chloroquine ~ƒ 
Primaquine pK X°}o zt£»np Rly 
falciparum v¥»zˆùx£{ ~qƒ£ ACT ( 
Artemether Combination Therapy) 
r±ÜY£yx zt£ »nõ. 

»Y£»y¤p£ {~¹[lx ë~£ r~¨[Œx 
{~»M ý»n~ˆ yf{z‹p‰ z¹Y£{f 
ý|£z r‹ù~Y‰ »p£r¥ñÚxn, Tf 
»ry {~y {znŸ {~yYf 50 -100 
Rly v¥»zˆùx£ »y¤[›p‰ ~¹Z³£{Y‰ 
v¥»zˆùx£ vMnp {³£r£yx v`Œp‰ 
{£M}‹Y{ ƒ¼ãp£[p§ ztõ. 

~fƒp - [£ñÛ ~¨~p‰l

Y£õY »y¤[ r‹…‹tq 
ý»|‰}e »»{n³ Rp§z£ ý»F~¨p‰ny

v¥»zˆùx£ R{n£pK yfY ~‹f r¥ñÚ Xtf Sn˜ù {~yY‰ lª… Uj ~¦ãp»ƒ£l‰
v¥»zˆùx£ y¥éyrúY‰}jxY‰ ~‹ãYy[p‰p...
{¥Õ ý~‰ly ƒ£ »~ˆ{£{p‰ ~½nƒ£ Rvlp‰p

ãyYmp: 011 7 626 626 071 2 841 767
“v¥»zˆùx£»{p‰ »l£y  |››² z¹Y£{Y‰ Rp£[lxfl‰ Uy¥v Yyv§”

v¥
»zˆùx£ ry»r¤}‹lx£ 
Rxl‰{p‰»p‰  Plasmodium 
[jxfõ. »vv ry»r¤- 

}‹lõp‰ R¥»p£r‹z‹~ˆ vãy¥{p‰»[‰                                                                                       
n}ˆfpxp‰ ƒyƒ£ X{§p‰»[‰ »Cg [²p‰Þ{z 
~‹f ñë~ˆ ~‹y¥yf R¥lª† þ A ƒ£v ñë~ˆ 
RY‰v£{ lª…f R¥lª† {p{£. ~£v£p³»xp‰ 
~Ü »nYY‰ rvj [l{plªy¥ X{§p‰ 
~‹Ñp‰»p‰ Wv r§n‰[zx£»[‰ RY‰v£{ lª…x. 
RY‰v£ »»~z lª…nŸ X{§p‰ [ªjpxf 
zY‰»{p{£. »K Y£zx R{v {|»xp‰ 
~l‹ »nYY‰ {§{l‰, R¥l¥K ry»r¤}‹l 
ý»|‰}xp‰f R{§y¥nŠnY‰ »nYY‰ {¥ë nŸM] 
Y£zxY‰ {§pl‰ ë»æ¤r[l{ RY‰v£{ 
lªz ~¥`þ  ~‹Ò»K ƒ¥Ãx£{ Ü»tp{£. 
W»~ˆ RÄ²x RY‰v£ R{éxY‰  [l 
Ãú»K ƒ¥Ãx£{Y‰ R¥l‰»l‰ vivax ƒ£ 
ovale ý»|‰}xp‰f rvjõ.

~Ü »nYYf rvj r~¨ RY‰v£ 
»»~z ïq {¥Ò y¥éyxf WYlª {p 
»vv ry»r¤}‹lxp‰ y¥éy »»~z 
lª…f R¥lª† þ lv Ì{p aY²»xˆ SÜù 
R{é ~Kr«Mj Yy[ëñp‰ Ì{l‰ 
»{p{£. »t£»ƒ¤ ýf y¥éyxf WY‰ þ 
~Ü »nYÃp‰ v¥»zˆùx£ »y¤[ zY‰}j 
»rp‰p§K Yyp{£. »y¤[ zY‰}j rƒz 
{p‰»p‰ y¥éy »»~z ïq{¥Ò W‰ lª…  
[jpx {« ry»r¤}‹lõp‰ ~‹x [jëp‰ 
»ƒ¤ nƒ~ˆ [jëp‰ »ƒ¤ y¥éyxf ënƒ~ˆ 
{p R{~ˆm£»NnŸ. »vv R{~ˆm£»NnŸ 
ry»r¤}‹lõp‰ rvjY‰ »p£{ X{§p‰ 
v¨à ƒùp »p£»xY‰ y~£xëY æ{³xp‰n 
y¥éyxf WYlª{p{£. Uj, R¥`rl 
y¥à{, ƒŒ~ynx R£nŸ »y¤[ zY‰}j rƒz 
þvf »ƒ‰lª {p‰»p‰ »vv y~£xëY 
æ{³xp‰. 

Ã~‹xK r§nŠ[zxYª»[‰ |úyx lªz 
v¥»zˆùx£ ry»r¤}‹lx£ ~‹Òn¥õ ƒ¼ãp£ 
[¥ìvf z¹Y£{ lªz rúY‰}j 03Y‰ 
u£ýl£ »Y»yp{£. Sp‰ r…v¨{¥p‰p 
Sl£ ~yz Rp‰þY‰} rúY‰}£{õ 
(Microscopy Test). »vƒŒnŸ »y¤[› 
r§nŠ[zx£»[‰ R¥`zˆzY‰ ýn zt£[p‰p£ 
»zˆ ïp‰ã ÄrxY‰ þãy¥ Yà{Y‰ vlf 
(glass slide) »[p y¥éy rfz 

 ( blood smear) {M[ »nYY‰ ~£np§ 
ztp{£. A “[p y¥éy rfz”  (thick 
smear) ~ƒ “lªì y¥éy rfz”  (thin 
smear) xp {M[ »nYÃ. Rp‰þY‰}xY‰  
(Microscope)  v`Œp‰ »vv y¥éy rfz 
rùY‰}£ Ãúv ~‹ãYyp§ ztp{£.

»y¤[Œx£»[p‰ zt£[l‰ y¥éy 
~£Krz»xp‰ ~¦ä y¥éy rfz lªz 
v¥»zˆùx£ ry»r¤}‹lõp‰ ~‹Ñp{£n xp‰p 
ƒ£ A ÃpK {M[xY ry»r¤}‹lõp‰n 
xp‰p ƒ¼ãp£ [¥ì»K ƒ¥Ãx£{ »ƒ£q™p‰  
r§ƒ¨j© {« y~£xp£[£y rúY‰}j |Œzˆr‹p‰ 

~lª{ Ü»tp{£. 
»vx Sl£ Rh¨ rƒ~¨YK xf»l‰ {§{n 

Yz ƒ¥Ã ~yz W»ƒl‰ ý|‰{£~ìx 
rúY‰jxY‰. »K Rp‰þY‰} rúY‰}£»N 
~Kr«Mj Ã²x£{z‹x ~qƒ£ [l{p‰»p‰ 
ñël‰lª 45Y‰ - r¥xY‰ Rly Y£zxY‰. òf 
Rvly{ ñël‰lª 20 Y‰ {¥ë Y£zxYnŸ 
SY‰vp‰ »y¤[ ýë|‰axY‰ zt£n™x ƒ¥Ã  
RDT (Rapid Diagnostic Test)  rúY‰}

jx v[Œp‰n v¥»zˆùx£ ry»r¤}‹lx£ 
ƒ¼ãp£[l ƒ¥Ãõ. »K ~qƒ£ ý»|‰}‹l{ 
~¥Y~¬ rúY‰}j YGfz (test kits)  
u£ýl£ »Y»yp{£. 

Ã~‹xK »y¤[ŒxYª»[‰ |úyx 
lªz v¥»zˆùx£ ry»r¤}‹lõp‰»[‰ ]
pl‰{x Sl£ Rh¨ pK W{¥ë R{~ˆm£{Y 
»y£‰[Œx£»[‰ RëYªl‰ »y¤[ zY‰}j Rp§{ 
»»{n³{y¥ ý~‹p‰   PCR ( Polymerase 
Chain Reaction) rúY‰}jxY‰ 
~qƒ£ »y¤[Œx£ ëM»nŠ| Yyp§ ztp{£. 
PCR  rúY‰}jx Sl£ ~¹»NnŸ ë~£ 
ry»r¤}‹lõp‰ Sl£ ~¨† ~¹Z³£{Y‰ 
~‹Ñp ýf {§{n ë{¥yn™{ ƒ¼ãp£»[p 
»y¤[ ýë|‰axYf r¥ñÛ»K ƒ¥Ãx£{ 
Ü»tp{£. PCR rúY‰}jx ~qƒ£ 
~¦v »y¤[ŒxYªv »x£v¨ Yyp‰»p‰ p¥ƒ¥. 
»y¤[ ýp‹|‰ax r‹…‹tq{ xK ~¥Y ~ƒŒl 
{« R{~ˆm£{p‰ƒŒnŸ rvjY‰ ry»r¤}‹l 
ý»|‰}x lƒ{§y¥ Ãúv Wx »x£à[p§ 
ztp{£. A Wv rúY‰}jx ~qƒ£ {¥Õ 
ýxnvY‰ xp ë~£l‰, »y¤[›p‰ 99% Y»[‰v 

{£»[‰ y¥éy rfz Rp‰þY‰} rùY‰}£{f 
zY‰ Ãú»vp‰ rvjY‰v v¥»zˆùx£ 
ry»r¤}‹lx‹p‰ ë{¥yn™{ ƒ¼ãp£[l 
ƒ¥Ã ë~£l‰x. |›² z¹Y£{ v¥»zˆùx£»{p‰ 
»l£y yfY‰ »z~ r¥{»lp‰»p‰ v¥»zˆùx£ 
ry»r¤}‹lx£ lªyp‰ Ãúv ë~£x. 
W»ƒõp‰  ý»n~ˆ[l{ v¥»zˆùx£ tƒ¨z 
yf{z ~‹f r¥ñ»jp‰pp‰»[‰ |úy[l{ 
ry»r¤}‹lõp‰ ~‹Òvf Sh R¥Ü ë~£ 
Sƒl ~qƒp‰ Y²v v`Œp‰ X{§p‰ƒf 
v¥»zˆùx£ »y¤[x R¥l‰áõ rùY‰}£ Ãúv 
Sl£ {¥n[l‰. W{¥ë »y¤[ŒxYª »y¤ƒzYnŸ 
»ƒ¤ Y‰»}ˆl²»xˆnŸ »ƒ¤ ƒ¼ãp£ [¥ìv ~qƒ£ 
n™{õp r§y£ yc»xˆ »y¤ƒzˆ{z »~ˆ{x 
Yyp vƒcp »~°Z³  Y‰»}ˆl² ëzo£ùp‰  
~ƒ vƒcp »~°Z³ y~£xp£[£y |Œzˆr‹p‰ 
n{»~ˆ r¥x 24 r§y£v ~¨àpñp‰ ~‹Ñp{£. 
l{n Y‰»}ˆl²»xˆ r¥{¥l‰»{p c¹[v 
~£xp v`Œp‰n ý»n‰|{znŸ ry»r¤}‹lx£ 
|úy[l {« r§nŠ[zxp‰ ƒ¼ãp£ [¥ìv 
~‹ã»{p{£. r§nŠ[z‹Y »y¤ƒzˆ{znŸn 
v¥»zˆùx£ »y¤[x ƒ¼ãp£ [¥ì»K 
rƒ~¨YK ~z~£ Ü»tp{£.

n|Y ÄrxY‰ r§y£ áy¦ Svƒl‰ 
rù|²vxp‰ ƒ£ Y¥rÃúK ƒyƒ£ zt£[l‰ 

v¥»zˆùx£{ »vyÑp‰ lªyp‰ Ãú»K 
cx[²ƒjx Sn™ùxfl‰ Rr ~lªYy 
lt£[¥ìv v¥»zˆùx£ vMnpxf 
{Mlv£p»xˆ Y¥r{« Rr ~lª r±o£plv 
{[Ävõ. 

WƒŒnŸ ~¥Y ~ƒŒl »y¤[›p‰ y¥éy rúY‰}
j v`Œp‰ »p£rv£{ ƒ¼ãp£[¥ìv xp§ 
»y¤[›p‰ ~Kr«Mj»xp‰v ~¨{rl‰ Ãúv 
ƒ£ »y¤[x yf lª… r¥Üyx£v {¥…¥Y‰þv 
~qƒ£ v¥»zˆùx£ vMnp {³£r£yx ý~‹p‰ 
~‹ãYyp Ã²x£àv»xˆ v¬z‹Yv r‹x{yõ. 

W»ƒõp‰ y¥éy rúY‰}j v`Œp‰ 
v¥»zˆùx£ »y¤[›p‰ ƒ¼ãp£ [¥ì»K 
YMl{³x Y£MxY‰}v{ ~‹ãÃúv ~qƒ£ 
R{|³ r§ƒ¨j©{, rƒ~¨YK ƒ£ {¯l‰Ýx 
ër§jl£ yc»xˆ ~ƒ r§nŠ[z‹Y R¹|{zf 
v¥»zˆùx£ vMnp {³£r£yx v`Œp‰ 
ëylªy¥{v zt£ »np{£. »vƒŒ r±ñÜx 
r±|~ˆl vGfvÃp‰ lt£ [¥ìv ~qƒ£ 
»z¤Y »~°Z³ ~¹ýo£p»xˆ ~ƒ»x¤[x 
R¥Ü{ Sl£ ýévl‰ {¥hr‹…‹»{zY‰ ~Y~£ 
Ü»tp{£.

v¥»zˆùx£ ry»r¤}‹lx£ ƒ¼ãp£[¥ìvf 
~¨ã~¨v  y¥éy rfz rúY‰}£{õ‰ 

ry»r¤}‹l»NnŸ Yªv¨ã [ªj»~ˆYy
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v¥»zˆùx£ vMnp {³£r£yxf 
v£ ~Ktp‰o {«»xˆ 1989 

nŸ. Wà ~‹f Rn nY‰{£ r§l‰lzv 
n™~ˆl‹²Y‰Y»xˆ r±£»nŠ|›x v¥»zˆùx£ 
vMnp ëzo£ú{yx£ »z~ v£ »~ˆ{x 
Yyp{£.

vv v¥»zˆùx£ vMnp {³£r£yxf 
~Ktp‰o {p ýfl‰ r§l‰lzv 
n™~ˆÜ²Y‰Y»xˆ »vp‰v n™{õ»p‰ RëYªl‰ 
r±»nŠ| »t£»ƒ£vxYvl‰ v¥»zˆùx£ 
»y¤[x ln™p‰v {³£rˆl{ Üt¨j£. 
r§l‰lzv n™~ˆÜ²Y‰Y»xˆ Yy¥{z[~ˆ{¥{ 
{¥ë ã}ˆYy r±»nŠ|{z Sl£ ln™p‰v 
v¥»zˆùx£{ r¥Üú Üt¨j£. Wv 
R{§y¥ã{z »vv r±»nŠ|{z {£Ml£ {« 
»y¤[›p‰ ~¹Z³£{ Rp§{ ~£v£p³»xp‰ 
cp[ƒp»xp‰ 1000 Yf »y¤[›p‰ 
250 Y‰ rvj {£Ml£ {«{£. WpK ~¦v 
ƒly »n»pYª»[p‰v WY‰ R»xY‰ 
v¥»zˆùx£»{p‰ »rûj£.

A Y£z»xˆ ƒ¥v »y¤ƒzYv 

v¥»zˆùx£ y~£xp£[£y rƒ~¨YK 
Üt¨»j‰ p¦..... A ë~£ rúY‰}j{z‹p‰ 
»y¤[ lƒ{§y¥ Yy r±ÜY£y »Yy¥»j‰ 
»y¤[›p‰»[p‰ xK »Y£f~Yf 
rvjõ.....{¥ÕƒùxY‰ v¥»zˆùx£ 
»y¤[›p‰f r±ÜY£y »Yy¥»j‰ ~£xëY 
»y¤[ zY‰}j Rp§{õ.

v¨zˆ Y£z»xˆ »t£»ƒ¤ l£Y‰}ÚY 
RuŒ»x£‰[ {zf »vp‰v »v»ƒx¨K 
RuŒ»x£‰[{zfl‰ v¨ƒ¨j »np‰p ~‹ã{§p£. 
UàƒyjxY‰ »z~ WY‰nƒ~ˆ p{~‹x 
Rp§ [jp‰{z v¨zˆ u£[»xˆ Ulªy¥ 
p¥»[pƒŒy x¨n {£l£{yjx xf»l‰ 
Wv r±»n‰|»xˆ lvp‰ ~lª [KïK 
Rl‰ ƒ¥y v¨~ˆz‹K c£ÜYõp‰ 20,000 
Y‰ rvj WY n™pYnŸ r§l‰lzvf 
r¥ñÚx£. n™~‰Ü²Y‰Y»xˆ »{pl‰ y£c³ 
»p£{p ~¹ýo£p {zn ~ƒ»x¤[x 
zt£[ëñp‰ Wv cp[ƒpx Rly 
r¥Üy¥j© ny¥j©v v¥»zˆùx£ »y¤[ 
{~¹[l ll‰l‰{xY‰ Sl£ »YÑ 

YzYnŸ r£zpx Yy [¥ìvf Rrf 
ƒ¥Ã{§p£. 

v¥»zˆùx£{ ë~£ ã}ˆYy r±»nŠ|{z 
~v£c R£MÞY ll‰l‰{x Sl£ rƒz 
vGfvYf {¥Ñzõ Üt¨»j‰. ã}ˆYy 
r±»nŠ|{z »y¤[›p‰f »y¤ƒzˆ Yy£ 
Avf r±v£j{l‰ rƒ~¨YK Üt¨»j‰ 
p¥ƒ¥. Wv ë~£ A ã}ˆYy [Kv£p{zf 
»[£~ˆ ëylªy¥{ c¹[v ~£xp 
r¥{¥l‰{¬{£, r£~¥zˆ{z r{£ c¹[v 
~£xp r{l‰{p‰pf ~‹ã{§{£. r£~zˆ{z 
…v¨p‰»[‰ r¥ñÛv Sl£v Rh¨t{Y‰ 
nÃp‰pf z¥t¨j£. [ªy¥{y¥ Ä»N Uj 
ƒ¥n™z£ …võ r£~¥zf Av Rh¨ þ R¥Ü 
t{õ.

»K ýn™xf v¥»zˆùx£{ ë~£ 
[K{£~šp‰»[‰ r{§zˆ{z R£MÞYx 

~ƒv¨z‹p‰v ïq{¥Ò Üt¨j£. W{¥ë 
Y£zxY n™~ˆÜ²Y‰Y»xˆ vƒcp »~°Z³ 
rƒ~¨YK »{p§»{p‰ {¥xY… v¨† 
v¨nz‹p‰ RhYf R£~p‰p r±±v£jxY‰ 
{¥x Y»zˆ v¥»zˆùx£{ r£zpxfõ. 
SÜp‰ W»~ˆ v¥»zˆùx£{ {~¹[l 
ll‰l‰{»xp‰ r¥{lªj Y£zxYnŸ 
yfY‰ n™x¨j©{p‰»p‰ »Y£»ƒ£vn.........?

ý»|‰}»xp‰v »v¤~K {¥~ˆ~f 
r~¨{ »t£»ƒ¤ r±»nŠ|{z v¥»zˆùx£ 
»y¤[ {~¹[l ll‰l‰{xY‰ R¥Ü {§j£. 
{M}£ Y£z»xˆ Wv r±»nŠ|{zf x£vf 
Üt¨j© v£M[{z ~¥lr§K [jp‰ 
[vp‰ Yyp‰p ~‹ã{§»j‰ rõp‰võ. 
»t£»ƒ¤ýf [K{¥~‹xp‰ lKt£ ãp‰ th 
Sù[ª YyzÃp‰ Yª~[Œp‹ p‹{£[p lvõ 
R¼ãyl‰ {¥f§j© r~¨ x…‹ p{£l¥p‰{zf 
R£»N....

Rr v¨z ~‹fv v¥»zˆùx£ R{àpv 
Rp§{ r²»nŠ| ƒ¼ãp£[ëñp‰ lvõ 
»y¤[x r£zpx Ãúvf Ul‰~£ƒ 
áy¥»N. WƒŒnŸ Rr‹ n™~‰Ü²Y‰Yx »y¤[ 
R{àpv Rp§{ »Y£f~ˆ Yyp§ z¥t¨{£. A 
{¥Õ »y¤[›p‰ r±v£jxY‰ ~‹Ñp r±»nŠ|, 
»y¤[›p‰ ~£v£p³ r±v£jxY‰ ~‹Ñp 
r±»nŠ| ƒ£ R{v »y¤[›p‰ r±v£jxY‰ 
~‹Ñp r±»nŠ| »z~. A Rp§{ »y¤[›p‰ 
ý|£z {|»xp‰ {£Ml£ {« r±»nŠ| 
~qƒ£ {¥Õ R{o£pxY‰ ƒ£ {¥Õ Y£Mx 
vj‰hzxY‰ »x£v¨ Yyñp‰ ll‰l‰{x 

r£zpx Ãúvf áÕ »{»ƒ~Y‰ 
[l‰l£. R{~£p»xˆnŸ »y¤[ ll‰l‰{x 
r±»nŠ| Ãƒ‹rxYf ~šv£ Yy[ëñp‰ 
n™~ˆÜ²Y‰Y»xp‰  v¥»zˆùx£{ lªyp‰ 
Ãú»K SzY‰YxYõ Rr ~‹Ñ»xˆ. A 
Rp¨{ 2007 {M}x {p ýf n™~ˆÜ²Y‰Yx 
v¥»zˆùx£{ lªyp‰ Ãú»K SzY‰Y[l 
{¥h ~fƒpYf R{ÝMjx {§p£...... 
Rplªy¥{ 2010 {p ýf r§l‰lzv 
n™~ˆÜ²Y‰Y»xp‰ v¥»zˆùx£{ ~ƒ v¨z‹p‰v 
lªyp‰ Ãúvf ƒ¥Ã{§p£.

v¨znŸ 350 Yf RéY Y£Mx 
vj‰hzxY‰  ~v` R£yKu Y… »K ã}
ˆYy [vp ápf {~y 30 Y‰ n SY‰v{£ 
[ŒƒŒp‰ .... [vp ã}ˆYy {§{l‰ ÷Ãx£»N 
l¯rˆÜx »p£Rh¨{ ÷qŸ Üt¨»j‰ »K 
ã}ˆYy [Kv£p{z [K{¥~‹xp‰ Rr 
»{l ëtq{ áY‰ {« »zp‰[lªYv ƒ£ 
»p£Rh¨{ zt£ãp‰ ~ƒ»x¤[x ë~x‹. 
A ë~£ v¥»zˆùx£  {¥h~fƒp‰{zf 
X{§p‰»[‰ ~ƒ£x Rrf l{vl‰ 
»p£Yh{£ »p£Rh¨{ z¥»tp{£..ã}
ˆYy {§{l‰ {~y 30 Yf RéY Y£zxY‰ 
Rr Yz »~ˆ{»xˆ ~£MmY ƒ£ xƒrl‰ 
r±Üsz nÃñp‰v v¥»zˆùx£ vMnp 
{³£r£yxf Rr ý~‹p‰  Yyp zn »~ˆ{x 
áp‰ »v»pƒŒ Yypýf R¥Ü{p‰»p‰ 
ý|£z ~lªfY‰ .........
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v¥»zˆùx£ vMnp {³£r£y»xˆ r±£»nŠ|›x 
v¥»zˆùx£ vMnp ëzo£ú »z~ v»[‰ 

v¨zˆ rl‰þv z¥t¨»j‰ »v£jy£[z n™~ˆÜ²Y‰Yxf 
1989 {M}»xˆnŸõ. 1989 {M}x »nŠ|r£zëY 
{|»xp‰ y»G Sl£v Yztz Y£zxY‰. »v£jy£[z 
n™~ˆÜ²Y‰Yx r§y£{f v¥»zˆùx£ »y¤[›p‰ Sl£ ý|£z 
{|»xp‰ {£Ml£ {§p£. v£ WƒŒ {~y 7 Y‰ »~ˆ{x 
Yz£. v£ »v£jy£[z p{£l¥p‰»[p ~‹Ñ»xˆ 
»JYùxYõ. A Sl£v ã}ˆYy Y£zxY‰. cz ýãz‹ 
rƒ~¨YK R{võ. n™x p¦vf [Œ»xˆ Yªw¨Y‰Yp‰ Xxf. 
r£xp Y£zxf Xx ƒŒ»qp ë~£ {¥zˆ»zˆ ƒ£y£[l‰ 
{z{zˆ{zf WYlª{p {lªy lvx‹ p¦vf [l‰»l‰. 

A Y£z»xˆ »Y£Ñ l²~ˆl{£nŸ Yztzl‰ Üt¨j£. 
R¥Üv»zˆ, »Y£Ñx£[z, XY‰YKr‹Ñx {¥ë v£õK  
[Kv£p{z »y¤[›p‰  ~‹xwz£j‰h¨{, ~‹ù[z 
»y¤ƒzˆ{zf r¥ñj‹»xˆ »{Nz »{Nz£ z¹[v 
t~ˆ{z‹p‰ ƒ£ Yªh£ {¦p‰{z‹p‰. ~vƒy ýf »v{¥ë 
t~ˆym{z v`Œp‰»[p‰ ƒù RhY‰v {£»[‰ ~‹Ñ»xˆ 
v¥»zˆùx£ »y¤[›p‰. »Y£Ñ l²~ˆl{£nŸ Yztz, 
»nŠ|r£zp Yztz, {p Rz‹ U{ãy ~ƒ n™…‹¼ãYv 
R£nŸ ýýo r±|‰p ë~£ »v£jy£[z n™~ˆÜ²Y‰Y»xˆ 
A cpl£{ ~‹Ñ»xˆ Sl£vl‰v R~yj{. A Rl»M 
r¥Üy¥j© v¥»zˆùx£ {~¹[lx ë~£l‰ X{§p‰f 
»t£»ƒ¤ »~ˆ ãY‰ýq™p‰pf ~‹ã{§p£. W»ƒl‰ A 
»Y£»lYªl‰ ãY‰[¥ƒ¥f v¥n {§{n v£ »v£jy£[z 
»~ˆ{x YynŠnŸ v¥»zˆùx£ vMnp Yfx¨lª{zf 
vƒcpl£{»[p‰ z¥t¨»j‰ ý|£z ~ƒ»x¤[xY‰. 
»y£‰[›p‰ Sl£ tƒ¨z [Kv£p{z ~ˆ»NDb£ Yj‰h£xK 
r§ƒ¨j©Yy r±ÜY£y vo³~ˆm£p r‹ƒŒf§{£ »y¤[›p‰ 

ƒ¼ãp£ [¥ìv ƒ£ r±ÜY£y 
Ãúv ~‹ã Yyp§ z¥t¨{£. S~šK 
Yj‰h£xK »[õp‰ »[xf 
»[£~ˆ vãy¥p£|Y S~šK ~‹ã 
Y»…ˆ áÕ Y¥rþ»vp‰. X{§p‰ 
RéY‰}jx ~qƒ£ Rr [Œ»xˆ 
X{§p‰ [Œx v£M[»xˆ v¥zÜxp‰ 
~¨{q™p‰. ~vƒyýf  vf S~šK 
Yj‰h£xK »~£x£ [¥ìvf 
ƒ¥Ã {«»xˆ ~{~ 2-3 f rvj. 
p[y»xp‰ Sl£ R¦l ƒqr£p£[z 
{¥ë r±»nŠ|{zf y£cY£ù ~qƒ£ 
[Œx£v y£Ü²x [l Y»zˆl‰ A 
r±»nŠ|{zvõ. »t£»ƒ¤ ýf A 
y£Ý²p‰ [l Y»…ˆ ƒqr£p£[z 
{¥{ v¥n [~ˆ{z l¥p« RGf£z{z. 
{¥{ R~z rù~y»xˆ R~‹ùx ýq™ñp‰ »[{« ÷x{zˆ 
Sl£ ~¨p‰nyõ. WY‰ RlÃp‰ A Ìýlx »t£»ƒ¤ ã}
ˆYy {«{l‰ Rël‰ Rlf »t£»ƒ¤ »~õp‰ ~¨p‰ny {«»xˆ 
»v{¥ë Rl‰áÄK ë~£õ. »v£jy£[z n™~ˆÜ²Y‰Y»xˆ 
{~y 7 Y  »~ˆ{»xp‰ r~¨{ v£ r§l‰lzv 
n™~ˆÜ²Y‰Y»xˆ r±£»nŠ|›x v¥»zˆùx£ vMnp ëzo£ú 
»z~ rl‰þK zt£ r¥ñÚx£.

r§l‰lz»K v£ {~y 3 Y‰ »~ˆ{x Yz£. WƒŒnŸ v£ 
v¨ƒ¨jãp‰ r±o£p [¥f†{ {«»xˆ Yz£ Xx R~th 
r‹ƒŒf§{£ Üt¬ ƒv¨à Yq{§y¥{z »~t†p‰ Rl»M A 
{pýf {~¹[l ll‰l‰{»xp‰ v¥»zˆùx£{ r¥Üy 
xñp‰ Üðvõ. XGf§rzˆzv Yq{§»M »~ˆ{x Yz 
»~t†p‰ »n~‹x [jpÃp‰ 84 Y‰v v¥»zˆùx£ 

»y¤[›p‰ »z~ ƒ¼ãp£[l‰ t{ 
vf Rnfl‰ vlYõ. Rr ~lª 
~‹x† |Y‰Üx »x£n{£ »y¤[› 
r±ÜY£y ƒ£ ~l‰Y£y, vãy¥ 
vMnp Yfx¨lª ƒ£ áp§{l‰ ÃúK 
Urùv»xp‰ ~‹ã Y…l‰ v¨z‹p‰v 
»K {~¹[lx r£zpx Ãúv 
lyvY‰ R~šy¥ {§j£. Ulªy¥ - 
p¥»[pƒŒy Yq{§y¥{z »~ˆ{x 
ëv£Yz »~t†p‰ v¥»zˆùx£ 
»y¤[x {¥…qŸ Ràz  r±ÜY£y 
R{~p‰ Ãúvf »ry r§l‰lz»K 
Yq{§y¥ »{lf n™[Œp‰ n™[fv 
»~ˆ{xf {£Ml£ Ãúv »vxf 
v¬z‹Y{ »ƒ‰lª{ {§p£. »K ë~£ 
Ràz r£M|‰{ ~v` ~£YDb£ 

Ãú»vp‰ Rplªy¥{ Ulªy¥ - p¥»[pƒŒy Yq{§y¥{z 
»~ˆ{x Yz »y¤[› »~t†p‰ v¥»zˆùx£ r±ÜY£y 
~Kr«Mj»xp‰v R{~p‰ {« r~¨{ rvjY‰ RëYªl‰ 
n™~ˆÜ²Y‰Y{z Yq{§y¥{zf Rëx¨Y‰l Y… x¨lª 
t{f ƒv¨à rùr£zYõp‰ ~v` WY`l£{xYf 
r¥ñÛvf vf ƒ¥Ã {§j£. »K Ýyjxf Rp§Y®z 
{« r~¨{ r§l‰lz»K ƒv¨à Yq{§y¥{z‹p‰ {£Ml£ 
{p »y£‰[›p‰ ~¹Z³£{ Rh¨ þ A R{àpK ll‰l‰{x 
v£ Sl£ ~£MmY{ r£zpx Yy[l‰l£.r§l‰lzñp‰ 
r~¨{ v»[‰ »~ˆ{£ p{£l¥p‰rz {«»xˆ Yªy¥j¦[z 
n™~ˆÜ²Y‰ v¥»zˆùx£ vMnp ëzo£ú Y£Mx£zxõ. 
»vx Yªy¥j¦[z r§{Y‰[~ˆ ƒp‰n™»xˆ 1911 nŸ 
z¹Y£»N v¨z‹p‰v r‹ƒŒf {« r±£»nŠ|›x v¥»zˆùx£ 

vMnp Y£Mx£zx »z~ vƒcp »~°Z³ Y‰»}ˆl² 
SÜƒ£~»xˆ Sl£ {¥n[l‰ ~p‰é~ˆm£pxY‰ ~ëf§ƒp‰ 
Yz »p£v¥»Yp SÜƒ£~xY‰ ~ƒŒl Y£Mx£zxY‰. 
v£ Xx R£|‹²l{ r‹ƒŒÑ »vv Y£Mx£zx 1934-35 
z¹Y£»N v¥»zˆùx£ vƒ£ {~¹[lx {£Ml£ {« ~v»xˆ 
A r±»nŠ|»xˆ v¥»zˆùx£ vMnpxf ý|£z Y£Mx 
u£yxY‰ Sf§ Yz »Y‰p‰æ~ˆm£pxY‰. v£ Yªh£ Y£z»xˆnŸ 
v¥»zˆùx£{ {¥…¥¼ãp§ ý»fY r±ÜY£y zt£[l‰»l‰n 
v£ Rnfl‰ y£cY£ù Yyp »K Y£Mx£z»xp‰võ. 
Yªy¥j¦[z r±£»nŠ|›x v¥»zˆùx£ vMnp ëzo£ú 
»z~ ápfl‰ »~ˆ{x Yyp v»[‰ »vƒŒ »~ˆ{£ Y£zx 
ápf {~y 22Y‰. v¥»zˆùx£ vMnpx ~qƒ£ »v»lY‰ 
v¨† »~ˆ{£ Y£zxv ƒ£ Ìýlxv Y¥r Y… v£ ~ƒ v£ 
~v`v A »~ˆ{xf Y¥r {« v»[‰ Y£Mx vj‰hzxf 
A Y£z»xˆ »r°nŠ[z‹Y ÌýlxY‰ Üt¨»j‰v p¦....... 
Rr ~‹x†»np£»[‰v Rr±Üƒl Ul‰~£ƒx ~ƒ R~šñl 
Y¥rÃúK ë~£ 2016 nŸ |›² z¹Y£»{p‰ v¥»zˆùx£{ 
lªyp‰ Y‹úvf ƒ¥Ãþv Rr »r£ã»N rvjY‰ »p£{ 
»r°nŠ[z‹Y{l‰ z¥t¬ ~¨ý~zˆ cx[²ƒjxY‰. áp‰ |›² 
z¹Y£»{p‰ v¥»zˆùx£{ lªyp‰ þ R¥Ü t{ ~‹ƒŒ Yyp 
ýf v£ A »{p§»{p‰ v»[‰ {[ÄK Urùv»xp‰ Sf§ 
Y… t{f ý|£z l¯rˆÜxY‰ ƒ£ ~lªfY‰ R¥Ü»{p{£. 
v£ »vp‰v A »v»ƒ{yf Y¥r{« yf r§y£ ý~‹y ~‹Ñp 
v¥»zˆùx£ vMnp {³£r£y»xˆ Y£Mxx vj‰hz{z 
~‹x†v »np£fl‰, Rrf ƒn{Üp‰v ~ƒ»x¤[x áY‰{« 
A r±»nŠ|{z cpl£{fl‰ v»[‰ ƒ¯nx£¹[v ~ˆl®Üx 
r§n Yy ~‹Ñp{£.
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v¥»zˆùx£{ vMnpx Yyp‰p  
cpl£ ~ƒ£x Urùv»xp‰v z¥t¨j£...

v¥»zˆùx£{ vMnpxf Y¥r {« A RÝl»xˆ nŸ »r°nŠ[z‹Y ÌýlxY‰ Üt¨»j‰ p¥Ü lyK....

R£a£Mx R»|¤Y »rˆ²v~‹ù,  r±£»nŠ|›x v¥»zˆùx£ vMnp ë…o£ú, r§l‰lzv n™~ˆÜ²Y‰Yx v¥»zˆùx£»{p‰ »y£‰[›{ 
~¨{rl‰ {p Xtl‰ |›² z¹Y£{ 
v¥»zˆùx£»{p‰ »l£y{ 
r{l‰{£ [¥ìv  ~qƒ£ 
Sf§ Y…x¨lª ý|£z Y£Mx 
u£yxY‰ R¥l. A Xt»[‰ 
àxYl‰{xõ, x¨lªYvõ.

Xt»[‰ A àxYl‰{x Rr‹ 
»v»z~‹p‰ tz£»r£»y£l‰lª 
{p‰»pv¨. »K Xt»[‰ 
áp§{l‰ þv ƒ£ Y£y¥j‹Y 
R{o£px ~qƒ£x.
* ~¨{rl‰{ ë{~f xp 

Xt ~vƒ»yYªf (»y¤[ 
Y£yY ý»|‰}x Rp§{) n™p 14 Y‰ nY‰{£ r£ýDÇ Ãúvf 
zt£»np X°}o ëxñl rùn™ »p£Yh{£ r£ýDÇ 
Yyp‰p.

*  Xt »y¤ƒzˆ[l{ ~‹ÑxnŸ v¥»zˆùx£ vMnp {³£r£y»xˆ 
»»{n³{y¥p‰ Xt»[‰ R£|Œ²lõp‰ {« r‹ù~ˆ (»vyfnŸ, 
ý»n~ˆ [l{ ~‹ÑxnŸ ƒ£ Xt ƒ£ WYv yfÃp‰ 
[ª{p‰[vp Ryw£ WY‰{ r¥ñÛ»KnŸ) r‹…‹tq ýv~š»KnŸ 
~‹x† »l£ylªy¥ ƒ£ Rà… ãyYlp R¹Y R£n™x 
zt£»np‰p.

 X{§p‰ n »p£áp§{l‰{v v¥»zˆùx£ »y¤[Y£yY 
ry»r¤}‹lõp‰ |úy[l{ ~ˆÑp‰pp‰ ýx ƒ¥Y.

* Xt »{l v¥»zˆùx£ vMnp {³£r£y»xp‰ ëYªl‰ 
»Y»yp »y¤[ ýë|‰ax r»lƒŒ x…‹ r~¨ýryK y¥éy 
rúY‰}j{zf zY‰ýx x¨lª n™pxp‰ r¥ƒ¥n™z‹{ ~qƒp‰ 
Yy R¥l. z¹Y£»N »Y£l¥pY ~‹Ñxl‰ Wv Ràz 
n™p{znŸ Xt»[‰ y¥éy rúY‰}£{p‰ Yy[l x¨lªx. 

 xK ý»fY Xt t¥ƒ¥yY ~‹ÑxnŸ Wv rúY‰}j ~qƒ£ 
»x£v¨ýx x¨lª ~ˆm£pxY‰ r‹…štq ë~‹ Rnƒ~Y‰ »p£v¥Ü 
ýf Rr»[‰ Y‰}ÚY R¥vlªK »~ˆ{x 0117 626 626 ƒ£ 
~Ktp‰o þ A r‹…‹tq{ áp§{l‰ ýx x¨lªx. 

* Wv ë|‰Çl n™p{zf Rvly{ Sn™ù {~yY Y£zx lª… 
Xtf Uj »ƒ¤ v¥»zˆùx£{ x¥õ ~¥YY… ƒ¥Ã t{f 
Xt{ áp§{l‰ Yy R¥Ü »{pl‰ »y¤[ zY‰}jxY‰ 
»ƒ¤ rƒz {« ~¦v R{~ˆm£{YnŸvl‰  y¥éy rúY‰}£{p‰ 
Yy[l x¨lªx.

* Xt Rr‹±Y£p§ yfY »~ˆ{x Yy r¥ñÚ R»xYª pK Xtf 
v¥»zˆùx£ »y¤[ Y£yY ý»|‰} WYYf {h£ R£~£npx 
þ Üðvf r§†{p. W»ƒõp‰ Sn™ù {~yY Y£zx lª… 
Xtf WY‰ {£yxYf {h£ {¥Õ»xp‰ v¥»zˆùx£{ 
{¥…¥qŸ»K R{np£vY‰ Ü»J. A ë~£ ~¥Y ~ƒŒl ~‹x†v 
R{~ˆm£{p‰ƒŒnŸ y¥éy rúY‰}£{p‰f zY‰þv RÜ|õp‰ 
{¥n[l‰x.

* ~¨{rl‰{ xp ýf Xt v¥»zˆùx£ {£ƒY vãy¥{p‰ tƒ¨z 
r±»nŠ|xY rn™¹Ç R»xYª »ƒ¤ y£cY£ù Yyp R»xYª 
»ƒ¤ pK y£Ý² Y£z»xˆnŸ ëà[p‰p£ ýf Xt ƒ£ r{§»zˆ 
Rx Rë{£M³»xp‰v vãy¥ ázˆ r£ýDÇ Yzx¨lª t{f 
Xtf Ur»n~ˆ z¥»tp§ R¥l.

* {¥Õãy ýv~šK ~‹ãYz x¨lª R{~ˆm£{p‰ƒŒnŸ v¥»zˆùx£ 
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